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Introdução: As atividades de enfermagem fundamentam o estabelecimento de 

normas do serviço, propiciam a visão do fluxo e práticas de trabalho e 
possibilitam o redesenho das atividades realizadas. Essas informações 
auxiliam na avaliação do plano gerencial voltados à custos assistenciais e 
carga de trabalho. Objetivo: Mensurar a carga média de trabalho de 
enfermeiros que atuam em Central de Quimioterapia. Método: Trata-se de um 

estudo de natureza quantitativa, transversal, descritivo e observacional 
utilizando a técnica de amostragem de trabalho para determinar medidas de 
tempo das atividades de enfermagem em uma Central de Quimioterapia de um 

hospital especializado em oncologia no interior do Estado de São Paulo. 
Resultados Esperados:A identificação e a validação das 

intervenções/atividades de enfermagem  geradas pela pesquisa contribuirão 
para o mapeamento do tempo e atividades do enfermeiro, a fim de subsidiar o 
processo de dimensionamento de pessoal e a alocação de recursos de 

enfermagem em Central de Quimioterapia. 
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